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1. A-KATEGOORIA NING Al- JA A2-ALAMKATEGOORIA MOOTORSOIDUKI
JUHI ETTEVALMISTAMISE TAIENDUSOPPE EESMARGID

A-kategooria ning Al- ja A2-alamkategooria mootorsdiduki juhi ettevalmistamise koolituse
eesmirgiks on anda tulevastele liiklejatele teadmised, oskused ja hoiakud liikluses kditumiseks
vastavalt kehtestatud kvalifikatsiooninduetele. Uhtlasi on koolituse eesmérgiks luua dpilastele
voimalused kujuneda vastutustundlikeks, iseseisvateks, teisi liiklejaid arvestavateks ja
keskkonda sidistvateks juhtideks. Lisaks aidatakse Opilasel oma sdiduoskusi realistlikult

hinnata, et dpilane saaks seelébi iseseisva juhina oma oskusi jitkuvalt edasi arendada.

2. KOOLITUSE KORRALDUSLIKUD ALUSED

Aire Tammik Autokooli A-kategooria ning Al- ja A2-alamkategooria mootorsdiduki juhi
ettevalmistamise dppekava on koostatud Majandus- ja kommunikatsiooniministri 27.06.2011.
amaarus nr 60 “Mootorsdidukijuhiettevalmistamise tingimused ja kord ning mootorsdidukijuhi
ettevalmistamise oppekavad® Lisa 12 (majandus-ja taristuministri 06.11.2014. a mééruse nr 94
sonastuses) pdhjal. Oppekavas on dra toodud A-kategooria ning Al- ja A2-alamkategooria
mootorsdiduki juhi tiiendusdppe koolituse eesmirgid, ilesehitus ja korraldus, koolituse
16petamise kriteeriumid, ainekaardid ning koolitaja eksamineerimis- ja hindamisjuhend.

Koolitaja dppekava on kinnitatud Aire Tammik Autokooli juhatuse otsusega 21.03.2019.

2.1. Juhi ettevalmistamise tiiendusoppe koolituse iilesehitus

A-kategooria ning Al- ja A2-alamkategooria mootorsoiduki juhi tdiendusdppe koolitus
koosneb liiklusteooriadppest ja sdidudppest. Teooriadpe toimub loenguvormis ning jaguneb 10
teooriatunniks. Soidudpe jaguneb 10 sdidutunniks. Teooriadppe tunni pikkus on 45 minutit.
Oppesdidutunni pikkus on 45 minutit. Osavott kdigist teooria- ja sdidutundidest on kohustuslik.
Al-alamkategooria mootorsdidukijuhi ettevalmistamise algaste esmadppe liiklusteooria- ja
soidutundide teematabel ja tundide minimaalne maht on 24 teooriatundi ja 12 sdidudppe tundi.
Iga sdidudppe mooduli 16pus lisandub vajaduse korral individuaalne sdidudppe programm ,

mille pikkuse méaérab koolitaja.
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2.2. Juhi ettevalmistamise koolituse Iopetamine

Liiklusteooriadppe ja Oppesoidu tunnid on iiles ehitatud eesmérgiga aidata dpilasel saavutada

ettendhtud teadmised ja oskused. Oppekavas toodud dpiviljundite saavutamiseks teeb dpilane

iseseisvat t00d vastavalt tema vGimetele ja vajadustele. Juhi ettevalmistamise koolituskursuse

15petamise eelduseks on Oppekavas sitestatud Opiviljundite saavutamine. Opiviljundite

saavutamise toendamiseks tuleb Opilasel parast teooriadppe ldbimist sooritada teooriaeksam.

Teooriaeksamil positiivse tulemuse saavutamisel ja sdidudppe minimaalse tundide arvu

labimisel véljastab autokool dpilasele mootorsdidukijuhi koolituskursuse tunnistuse.

3. A-KATEGOORIA NING Al- JA A2-ALAMKATEGOORIA

MOOTORSOIDUKI JUHI ETTEVALMISTAMISE TAIENDUSOPPE
LIIKLUSTEOORIA- JA SOIDUTUNDIDE TEEMATABEL JA TUNDIDE MAHT

ja iimberpoige.

TEOORIAOPE SOIDUOPE
Teema Tunde | Teema Tunde
T1. Ulevaade dppetdd 1 S1. Juhi tédasend ja turvalisus 1
korraldusest ja eesmarkidest
T2. Iseseisvaks Oppimiseks 1 S2. Mootorratta kédsitsemine 2
juhendamine
T3. Mootorratta turvalisus ja | 2 IP. Vajadusel mootorratta madrab
turvavarustus késitsemine liikluseks suletud alal. koolitaja
T4. S6idu alustamine ja 1 S3. Mootorratta juhtimine vihese 1
mootorratta asukoht sdites. liiklusega teedel. Vajadusel lisandub
individuaalne sdidudppe programm
(IP)
T5. SGidu eripéra asulavilisel | 1 S4. Mootorratta juhtimine erinevates | 4
teel, kiirteel ja tunnelis. liiklussituatsioonides. Vajadusel
lisandub individuaalne sdidudppe
programm (IP)
T6. Mootorratta peatamine ja | 1 S5. M66dasodit, méddumine ja 1
s0idu lopetamine. timberpodige. Vajadusel lisandub
T7. Soit grupis 1 individuaalne sdidudppe programm
(IP).
T8. M66dasoit, moodumine 1 1
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rasketes tee- ja
ilmastikuoludes.

T9. Mootorratta juhtimine 1 S6.
planeeritud teekonnal. Vajadusel
lisandub individuaalne sdidudppe

programm (IP)

Mootorratta juhtimine

Oppetunde kokku 10 Séidutunde kokku 10

Liiklusteooria eksam

Mootorsdidukijuhi koolituskursuse tunnistuse saamine autokoolilt

Liiklusteooria- ja sdidueksam Maanteeametis

Juhiloa saamine

4. Al-ALAMKATEGOORIA MOOTORSOIDUKIJUHI ETTEVALMISTAMISE
ALGASTE ESMAOPPE LIIKLUSTEOORIA- JA SOIDUTUNDIDE TEEMATABEL

JA TUNDIDE MAHT

TEOORIAOPE SOIDUOPE
Moodul 1 Oppe- | Moodul 1 Séidu-
tunde tunde

T1.1 Ulevaade dppetdd korraldusest ja 0,5 S1.1 Juhi todasend ja turvavarustus | 1

eesmirkidest

T1.2 Iseseisvaks Oppimiseks juhendamine | 0,5 S1.2 Mootorratta kédsitsemine 3

T1.3 Liiklus kui stisteem 6 Vajadusel lisandub individuaalne

T1.4 Ohutu liiklemise pohimotted 2 sdidudppe programm (IP)

T1.5 Teiste liiklejatega arvestamine 2

T1.6 Mootorratta turvalisus 4

T1.7 Inimene sdidukijuhina 1

Moodul 2 Moodul 2

T2.1 S6idu alustamine ja mootorratta 1 S2.1 Mootorratta juhtimine vdhese | 1

asukoht liiklusega teedel.

T2.2 Soidujérjekord sdites 1 S2.2 Mootorratta juhtimine 5
erinevates.

T2.3 Soidu eripédra asulavilisel teel, kiirteel | 0,5 Vajadusel lisandub individuaalne

ja tunnelis s0idudppe programm (IP)
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T2.4 Mootorratta peatamine ja sdidu 0,5

16petamine

T2.5 Kéitumine liiklusGnnetuse korral 0,5

T2.6 Grupis sdit 1,0

Moodul 3 Moodul 3

T3.1 Moddasoit, moddumine ja timberpdige| 1,0 S3.1 Moodasdit, méddumine ja 1
limberpoige

T3.2 Soidu planeerimine riski véltimise 0,5 S3.2 Soit individuaalprogrammi

eesmargil alusel 1, 2 ja 3 mooduli raames.

T3.3 Keskkonda sddstev mootorratta 1 S3.3 Mootorratta juhtimine 1

kasutamine planeeritud teekonnal.

T3.4 Mootorratta juhtimine rasketes tee-ja | 1 Vajadusel lisandub individuaalne

ilmastikuoludes soidudppe programm (IP)

Minimaalne dppetundide arv 24 Minimaalne sdidutundide arv 12

5. A-KATEGOORIA NING Al- JA A2-ALAMKATEGOORIA
MOOTORSOIDUKI JUHI ETTEVALMISTAMISE TAIENDUSOPPE
KOOLITUSE AINEKAARDID

5.1. Liiklusteooriadppe ainekaardid

eeltingimused

T1 T 1 Ulevaade dppet66 korraldusest ja eesmiirkidest
Teooriadppe maht |1 tund
Aine ldbimise Eiole

Aine lithikirjeldus

Antakse iilevaade juhiloa saamise tingimustest ja korrast, juhikoolituse
eesmérkidest ja koolitaja Oppekavast, dppetdd korraldusest ja dppetddd
reguleerivatest dokumentidest. Koolitusele seatakse tihised eesmérgid.

Aine iildeesmirgid

Luua eeldused iilevaate saamiseks juhiloa saamise tingimustest ja korrast,
Oppetdd korraldusest, sisust ja mahust. Luua eeldused eesmaérkide
(ihtlustamiseks ja saavutamiseks, kus juhi ettevalmistamise mééruses
seatud juhi koolituse eesmérgid ja opilase juhilubade saamisega ning juhi
koolitusega seotud eesmirgid langeksid voimalikult palju kokku.
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Opivaljundid

Pérast koolitust dpilane:

e teab Oppetdod korraldust

e teab juhiloa saamise tingimusi korda;

e teab Oppetdod reguleerivaid
Oigusakte ja dokumente

e ON omaks votnud juhi
ettevalmistamise maéddruses seatud

juhi koolituse eesmérgid.

Iseseisvatdo sisu

Tutvuda jargnevate digusaktidega:
Mootorsdidukijuhi  ettevalmistamise tingimused ja kord ning
mootorsdidukijuhi ettevalmistamise dppekavad

(https://www.riigiteataja.ee/akt/128062011039)

Mootorsdidukijuhi eksamineerimise, talle juhtimisdiguse andmise kord ja
juhiloa vormid ning nduded eksamisdidukitele

(https://www.riigiteataja.ee/akt/128062011018)
Tutvuda E-koolis teemakohaste materjalidega.

Kohustuslik E-kooli teemakohased materjalid. Mootorsdidukijuhi oppekavad
kirjandus ettevalmistamise

(https://www.riigiteataja.ee/akt/128062011039)
T2 T 2 Iseseisvaks oppimiseks juhendamine

Teooriadppe maht

1 tund

Aine ldbimise
eeltingimused

Libitud teooriadppe dppeaine ”Ulevaade dppetdd korraldusest ja
eesmirkidest”

Aine lithikirjeldus

Lisaks kohustuslikele teooriatundidele ja sdidutundidele on kursuse
raames palju iseseisvat todd. Aine raames tdpsustatakse iseseisva t00
sisu ja mahtu. Opilasel aidatakse koostada individuaalset dppeplaani
— Oppetdd ajaline jaotus, iseseisev t6d, Oppimine juhendajaga jms.
Rohutatakse Opilase aktiivset rolli dppetdds ja vajadust votta vastutus
oma Oppimise eest.

Aine iildeesmargid

Luua eeldused vastutuse votmiseks oma Oppimise eest ja aidata
Opilasel koostada individuaalne dppeplaan.
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Opivaljundid

Pérast koolitust dpilane:

. on valmis vastutama oma dppimise eest;
. on koostanud individuaalse dppeplaani;
. teab kuidas autokool iseseisvat Oppimist toetab ja kellelt

vajadusel abi saab.

Iseseisvatdo sisu

Opilane koostab individuaalse dppeplaani. Tutvuda Aire Tammik
Autokool E-oppekeskkonnas teemakohaste materjalidega.

Kohustuslik Aire Tammik Autokool E-oppekeskkonna teemakohased materjalid.
kirjandus

T3 T 3 Mootorratta turvalisus / turvavarustus

Teooriadppe 2 tund

maht

Aine ldbimise | Lébitud teooriadppe  Oppeaine Oppetoo korraldusest  ja

eeltingimused

*Ulevaade eesmarkidest”.

Aine Mootorrataste tootjad poddravad jdrjest suuremat rohku mootorrataste

lihikirjeldus turvalisusele. Tehnikasaavutusi saavad juht ja soitjad enda ohutuse
suurendamiseks kasutada teades mootorrattal oleva turvavarustuse
toOpohimotet ning kuidas turvavarustust digesti kasutada.

Aine Luua eeldused mootorratta- ja mootorratturi turvavarustuse Oigeks

ildeesmargid | kasutamiseks vajalike teadmiste ja oskuste kujunemiseks ja motivatsiooni
suurenemiseks kasutada turvavarustust.
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Opiviljundid | Parast koolitust dpilane:

moistab mootorratta kasutaja juhendiga tutvumise olulisust;

teab peamisi tdnapdeva mootorratastel kasutatavaid aktiivse ja
passiivse turvalisuse elemente ja nende to6pohimdtet (furvavoo
kinnitamine  ja  istumisasendi  reguleerimine,  kaassoitja
turvavarustuse kinnitamine, pagasi 6ige paigutus ja kinnitamine);
teab mootorratta tiilipe ja nendest tulenevaid erisusi ja riske
suurendavaid tegureid;

teab ndudeid sditjate ja veoste veole ja turvavarustuse kasutamisele;
teab turvavarustuse vale kasutamisega vOi mittekasutamisega
seotud ohte ja on enam motiveeritud turvvarustust kasutama;

teab  mootorrattale  istumise ja  mahatulekuga  seotud
ettevaatusabindusid;

teab mootorratta erinevate mehhanismide to66pohimotteid;

teab noudeid kasutatava mootorratta tehnoseisundile;

teab keskkonnaga seonduvaid ndudeid mootorratta kasutamisel;
teab kasutatava lisa- ja mugavusseadmete moju liiklusohutusele ja

mootorratta juhitavusele

sisu

Iseseisvatoo Lugeda labi liiklusseaduse teemaga seotud osa

(https://www.riigiteataja.ee/akt/117032011021?leiaKehtiv#).

Tutvuda védhemalt tihe mootorratta kasutusjuhendiga leidmaks juhiseid
antud mootorratta turvavarustuse kasutamiseks.

Tutvuda Aire Tammik Autokool E-6ppekeskkonnas teemakohaste
materjalidega.

Kirjandus

Kohustuslik Aire TammikAutokool E-dppekeskkonna teemakohased materjalid.

Mootorratta kasutusjuhend.

T4

T 4 Soidu alustamine ja mootorratta asukoht soites

Teooriadppe maht

1 tund

Aine ldbimise
eeltingimused

Libitud teooriadppe dppeaine “Ulevaade  dppetdd korraldusest ja
eesmaérkidest”.

Aire Tammik Autokool OU
A-kategooria ning Al- ja A2-alamkategooria mootorsdiduki juhi ettevalmistamise tdiendusdppe dppekava 2019

9


https://www.riigiteataja.ee/akt/117032011021?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/117032011021?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/117032011021?leiaKehtiv

Aine lithikirjeldus

Uheks ohutu liiklemise eelduseks on valida teel otse sdites ja manddvri
sooritamisel 0ige asukoht. Omandatakse mootorrattaga sdidu alustamise
ja mootorratta asukoha valikuga seonduvad reeglid. Arutletakse, kuidas
tagada sdidu alustamisel ohutus, milliseid ettevalmistusi tuleb sdiduks
teha, kuidas saab juht Oige paiknemisega teel riske viltida.
Analiitisitakse mootorratta asukohaga sdites seotud liiklusdnnetuste
tekke pohjuseid ja kuidas neid oleks saanud dra hoida.

Aine Luua eeldused mootorrattaga sditmisel dige asukoha valikuks vajalike
iildeesmérgid teadmiste kujunemiseks ja motivatsiooni suurenemiseks sdidu
planeerimisega riske véltida ning keskkonda sdista.

Opiviljundid Pérast koolitust dpilane:

e teab, kuidas mootorrattaga ohutult soitu alustada;
e teab mootorratta asukoha valikuga seotud reegleid;
e teab, kuidas valida asukohta teel riski viltimise ja keskkonna
sddstmise eesmargil;
e on rohkem motiveeritud oma soitu riski viltimise ja keskkonna
sddstmise eesmadrgil planeerima.

Iseseisvatoo sisu

Lugeda lébi liiklusseaduse teemaga seotud osa

(https://www.riigiteataja.ee/akt/117032011021?leiaKehtiv#).

Lahendada teemakohaseid liiklusteste.

Tutvuda Aire Tammik Autokool E-6ppekeskkonnas teemakohaste
materjalidega.

Kohustuslik Aire Tammik Autokool E-oppekeskkonna teemakohased materjalid.
Kirjandus
T5 T 5 Soidu eripira asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis

Teooriadppe maht

1 tund

Aine ldbimise
eeltingimused

Libitud teooriadppe dppeaine Ulevaade dppetdd korraldusest ja
eesmdirkidest”.

Aine lithikirjeldus

Omandatakse asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis mootorratta
juhtimisega seonduvad reeglid. Analiilisitakse asulavilisel teel, kiirteel
ja tunnelis mootorratta juhtimisega seotud liiklusdonnetuste tekke
pohjuseid ja kuidas oleks saanud neid 4ra hoida.

Aire Tammik Autokool OU
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Aine Luua eeldused asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis mootorratta

iildeesmaérgid juhtimiseks ja ohtude véltimiseks vajalike teadmiste kujunemiseks.
Luua eeldused motivatsiooni suurenemiseks jargida ka asulavilisel teel
ja kiirteel sdites sdidukiirusele kehtestatud piiranguid ning hoida ohutut
piki- ja kiilgvahet.

Opiviljundid Pérast koolitust Opilane:

e teab mootorratta juhtimise eripara asulavélisel teel ja kiirteel
vorreldes mootorratta juhtimisega asulas;

e omab lilevaadet asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis mootorratta
juhtimisega seotud riskidest ja nende véltimise voimalustest;

e on rohkem motiveeritud jargima asulavélisel teel ja kiirteel
mootorratast juhtides sdidukiirusele

Iseseisvatoo sisu

Lugeda 14bi liiklusseaduse teemaga seotud osa
(https://www.riigiteataja.ee/akt/117032011021?leiaKehtivi#).

Lahendada teemakohaseid liiklusteste.

Tutvuda Aire Tammik Autokool E-6ppekeskkonnas teemakohaste

materjalidega.

Kohustuslik Aire Tammik Autokool E-6ppekeskkonna teemakohased materjalid.
kirjandus

T6 T 6 Soit grupis

Teooriadppe maht | 1 tund

Aine labimise
eeltingimused

Libitud teooriadppe dppeaine “Ulevaade dppetdd korraldusest ja
eesmirkidest”.

Aine lithikirjeldus | Omandatakse mootorrattaga grupis sditmisega seonduvad reeglid.
Analiilisitakse mootorrattaga grupis sditmisega seotud liiklusdnnetuste
tekke pohjuseid ja kuidas oleks saanud neid dra hoida.

Aine Luua eeldused mootorrattaga grupis soitmisel ohtude viltimiseks

tildeesmargid vajalike teadmiste kujunemiseks.
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Opivaljundid

Pérast koolitust dpilane:

e teab grupis sditmisel erinevaid vdimalusi grupi iiles
ehitamiseks (grupis olevate rataste asukoht teel) lahtuvalt grupi
suurusest, tee isedrasustest, sdidu eesmargist, ratta isedrasusest,
juhi kogemusest jms;

e mdistab, et grupi tilesehitusest sdltub sdidu ohutus;

e teab grupis sditmisel erinevaid voimalusi teabe vahetamiseks
(kdeviiped, raadiojaamade kasutamine, navigatsiooni seadmete
kasutamine);

e mdistab grupis sditmisel ohutuse tagamiseks vajaliku teabe
vahetamise viiside kokkuleppimise tdhtsust.

Iseseisvatoo sisu

Planeerida iiks marsruut, vottes arvesse grupis sdidu reegleid.

Tutvuda Aire Tammik Autokool E-0ppekeskkonnas teemakohaste

materjalidega.

Kohustuslik Aire Tammik Autokool E-oppekeskkonna teemakohased materjalid.
Kirjandus
T7 T 7 Mootorratta peatamine ja soidu lopetamine

Teooriadppe maht

1 tund

Aine labimise
eeltingimused

Libitud teooriadppe dppeaine “Ulevaade dppetdd korraldusest ja
eesmarkidest”.

Aine lithikirjeldus

Peatumine ja parkimine ning hidapeatamine peavad toimuma selliselt,
et muud liiklust ei takistata. Omandatakse mootorratta peatumise ja
parkimise ning hédapeatumisega seotud reeglid. Lahendatakse
mootorratta peatumise ja parkimisega ning hddapeatamisega seotud
probleemiilesandeid. Analiilisitakse mootorratta peatumise ja parkimise
ning hddapeatamisega seotud liiklusdnnetuste tekke pohjuseid ja kuidas
neid dra hoida.

Aine
iildeesmaérgid

Luua eeldused mootorratta ohutuks moddasdiduks, moéddumiseks ja
imberpoikeks vajalike teadmiste kujunemiseks ning motivatsiooni
suurendamiseks kaaluda hoolega méddasdiduvajadust.
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Opivaljundid

Pérast koolitust dpilane:

e teab mootorrattaga moddasdidu, moddumise ja limberpdikega
seotud erisusi (grupis sdites, mootorratta tiiiibist tulenev jms);

e teab mootorrattaga moddasdidu, moddumise ja iimberpoikega
seotud erisusi (grupis sdites, mootorratta tiitibist tulenev jms);

e moistab, et teel, kus parisuunas on kaks voi enam
teekattemargistega tdhistatud soidurada, on ohtlik tiheda liikluse
korral, kui koik rajad on iihtlaselt koormatud, ees sditvatest
soidukitest mooda soita.

Iseseisvatoo sisu

Lugeda lébi liiklusseaduse teemaga seotud osa
(https://www.riigiteataja.ee/akt/117032011021?leiaKehtiv#).

Lahendada teemakohaseid liiklusteste.

Tutvuda Aire Tammik Autokool E-dppekeskkonnas teemakohaste

Materjalidega

Kohustuslik Aire Tammik Autokool E-oppekeskkonna teemakohased materjalid.
Kirjandus
T8 T 8 Moodasoit, méodumine ja iimberpoige

Teooriadppe maht

1 tund

Aine labimise
eeltingimused

Libitud teooriadppe dppeaine “Ulevaade dppetdd korraldusest ja
eesmirkidest”.

Aine liihikirjeldus

Peatumine ja parkimine ning hidapeatamine peavad toimuma selliselt,
et muud liiklust ei takistata. Omandatakse mootorratta peatumise ja
parkimise ning hidapeatumisega seotud reeglid. Lahendatakse
mootorratta peatumise ja parkimisega ning hddapeatamisega seotud
probleemiilesandeid. Analiiiisitakse mootorratta peatumise ja parkimise
ning hidapeatamisega seotud liiklusdnnetuste tekke pohjuseid ja kuidas
neid dra hoida.

Aine Luua eeldused mootorratta peatumiseks ja parkimiseks ning
iildeesmérgid hiadapeatamiseks vajalike teadmiste kujunemiseks ning motivatsiooni
suurendamiseks peatumise ja parkimisega ning hidapeatamisega seotud
reeglite jargimiseks.
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Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:
O e teab mootorratta peatamise ja sdidu Idpetamisega seotud erisusi;
e oskab Mootorratta peatamise ja soidu Idpetamisega reegleid
rakendada probleemiilesande lahendamisel;

e teab mootorratta peatamise ja sdidu Iopetamisega seotud ohtu
suurendavaid tegureid (pehme ja ebatasane pinnas, teekatte
eripdrast ldhtuvad ohud, kallak ja tdus jms).

Iseseisvatoo sisu | Lugeda 1dbi liiklusseaduse teemaga seotud osa
(https://www.riigiteataja.ee/akt/117032011021?leiaKehtiv#).

Tutvuda Aire Tammik Autokool E-6ppekeskkonnas teemakohaste
materjalidega.

Kohustuslik Aire Tammik Autokool E-6ppekeskkonna teemakohased materjalid.
kirjandus
T9 T 9 Mootorratta juhtimine rasketes tee- ja ilmastikuoludes

Teooriadppe maht | 1 tund

Aine ldbimise Libitud teooriadppe dppeaine “Ulevaade dppetdd korraldusest ja
eeltingimused eesmirkidest”.

Aine lithikirjeldus | Rasked tee- ja ilmastikuolud pohjustavad tee ja mootorratta rehvi
vahelise haardumise voi ndhtavuse halvenemise. Kuidas sellistes
rasketes oludes ohutult mootorratast juhtida? Selleks, et juht saaks sodita
ohutult (suudaks siilitada tee ja rehvi vahelise haardumise, oskaks
valida oludele vastava sdidukiiruse ja dige pikivahe), peab ta arvestama
asjaoluga, et mootorrattale mojuvad joud, mis vodivad todtada
vastupidiselt juhi soovile. Mdistes mootorrattale mojuvaid joude ja
kuidas juht oma kditumisega saab neid joudusid muuta, saab sdites neid
arvestada. Arutletakse jiargmistel teemadel: peatamisteekond =
reageerimisteekond + pidurdusteekond; reageerimisaeg,
pidurdusteekonna sdltuvalt sdidukiirusest, haardumisest ja massist,
tsentrifugaaljoud, inerts, kineetiline energia, jddkkiirus, kokkuporkel
vallanduvad joud jms; néhtavusele vastava sdidukiiruse valimine, mis
voimaldab mootorratta peatada nidhtavuse piires.
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Aine
iildeesmaérgid

Luua eeldused rasketes tee- ja ilmastikuoludes soditmiseks vajalike
teadmiste kujunemiseks. Luua eeldused rasketes tee- ja ilmastikuoludes
soitmisega seotud ohtude mdistmiseks ja teadmiste kujunemiseks
kuidas neid ohte viltida. Luua eeldused tulede digeks kasutamiseks
vajalike teadmiste kujunemiseks ja moistmaks pimeda ajal sditmisega
seonduvaid ohte ning kuidas juht saab neid ohte oma kditumisega
véltida.

Opiviljundid

Pérast koolitust opilane:

teab mootorrattale mdjuvate joudude olemust ja oskab neid oma
soidus arvestada; teab rasketes tee- ja ilmastikuoludes
mootorratta juhtimisega seotud
ohte ja kuidas neid ohte on oma kditumisega voimalik véltida;
teab kuidas tulesid ndhtavuse parandamiseks digesti kasutada
vastutuleva sdidukiga kohtudes, eesolevale sdidukile jarele
joudes ja/vdi modda sdites, peatudes ja parkides ning
hiadapeatuse korral,
moistab, et pimeda ajal on ndhtavus palju halvem kui valge ajal
vaatamata tulede digele kasutamisele ning teab, et seda
puudujddki saab kompenseerida sdidukiiruse vihendamisega;
omab suuremat motivatsiooni sdita oludele vastava
soidukiirusega
ning dige piki- ja kiillgvahega; saab aru pimedal ajal esinevatest,
eriti kergliiklust puudutavatest, ohtudest.

Iseseisvatoo sisu

Tutvuda Aire Tammik Autokool E-0ppekeskkonnas teemakohaste
materjalidega.

Kohustuslik
kirjandus

Aire Tammik Autokool E-oppekeskkonna teemakohased materjalid

5.2. S6idudppe ainekaardid

S1 S 1 Juhi tooasend ja turvavarustus
SGidudppe maht | 1 tund
Aine ldbimise Libitud teooriadppe dppeaine “Ulevaade dppetdd korraldusest  ja
eeltingimused eesmarkidest”.
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Aine
lithikirjeldus

Koolitus viiakse ldbi, kus muud liiklust ei hiirita ega ohustata, niiteks
muuks liikluseks suletud alal, Sppesdiduviljakul, turvahallis ja/ voi
selleks kohandatud simulaatoril. Omandatakse sdiduks valmistumiseks
vajalikud oskused — juhi téoasendi reguleerimine, oskus aidata sditjatel
turvavarustus  kinnitada, oskus kontrollida mootorratta vastavust
tehnonduetele, oskus aru saada, millal mootorratta kasutamine on ohtlik.
Vajadusel lisandub individuaalne sdidudppe programm (IP).

Aine
iildeesmérgid

Luuakse eeldused enne sdidu alustamist enda ja teiste liiklejate ohutuse
tagamiseks vajalike oskuste kujunemiseks. Luuakse eeldused motivatsiooni
suurendamiseks kasutada turvavarustust ja nduda turvavarustuse kasutamist
soitjatelt.

Opiviljundid

Pérast koolitust dpilane:
e oskab teostada mootorratta sdidueelset kontrolli, kasutades néiteks
mootorratta kisiraamatut;
e oskab reguleerida todasendi ja tahavaatepeeglid juhile sobivaks;
e oskab ise kasutada mootorratta turvavarustust ja aidata kaassoitjatel
kinnitada turvavarustust;
o selgitada turvavarustuse kasutamise vajalikkust;
e oskab kasutada mootorrattale paigaldatud lisa- ja mugavusseadmeid,;
e teab juhi valest to0asendist ja turvavarustuse valest kasutamisest
tulenevaid ohte;
e on rohkem motiveeritud kasutama turvavarustust ja ndudma
turvavarustuse kasutamist soitjatelt

Iseseisvatoo sisu

Vihemalt iihe mootorratta kasutusjuhendiga tutvumine.

S2

S 2 Mootorratta késitsemine

Séidudppe maht

2 tundi

Aine labimise
eeltingimused

Libitud teooriadppe Oppeaine “Ulevaade oppetdd korraldusest ja
eesmirkidest”. Lébitud sdidudppe Oppeaine “Juhi tddasend ja
turvavarustus®.

Aine
lihikirjeldus

Koolitus viiakse 14bi litkluseks suletud alal, dppesdiduviljakul ja/voi selleks
kohandatud simulaatoril. Harjutatakse mootori kéivitamist, mootorratta
juhtimisseadmete kisitsemist, mandoverdamist, mirgu andmist, sujuvat
litkkumist, sdidu lopetamist, pidurdamist jms. Harjutamist jatkatakse kuni
saavutatakse ohutu ja keskkonda sdédstev mootorratta kasitsemise vilumus
tasemel, mis on vajalik sdidu Opingute alustamiseks vihese liiklusega teel.
Vajadusel lisandub individuaalne sdidudppe programm (IP).
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Aine Luuakse eeldused ohutu ja keskkonda sddstva mootorratta kisitsemisoskuste
iildeesmaérgid kujunemiseks, mis on vajalikud séidudppe jitkamiseks vdhese liiklusega
teedel. Opilane oskab paigalt vdtta, mootorratast sujuvalt ja
dkkpidurdamisega peatada ning sdidurada vahetada.

Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:

e oskab kisitseda mootorratast ohutult ja keskkonda sddstvalt
tasemel, mis voimaldab jétkata sdidu Oppimist vihese liiklusega
teedel;

e teab mootorratta vale kdsitsemisega seonduvaid ohte ja moju

e keskkonnale;

e omab realistlikku arusaama isiklikest, mootorratta kdsitsemisega
seotud tugevatest ja ndrkadest kiilgedest;

e tajub ja teab oma nodrku kiilgi, mis on seotud mootorratta
késitsemisega ning oskab oma kaitumises nendega arvestada;

e on motiveeritud mootorratast ohutult ja keskkonda saéstvalt

kédsitsema.
Iseseisvatoo Maaératakse vajadusel sdidudppe individuaalprogrammis.
sisu
S3 S 3 Mootorratta juhtimine vihese liiklusega teedel

SGidudppe maht | 1 tund

Aine labimise Libitud teooriadppe Oppeaine ~Ulevaade Oppetdd korraldusest ja
eeltingimused eesmarkidest”. Labitud sdidudppe Oppeaine “Juhi todasend ja
turvavarustus® ja ,,Mootorratta kasitsemine*.

Aine Viimistletakse mootorratta ohutu ja keskkonda sddstva késitsemise
lihikirjeldus vilumust tasemeni, mis on vajalik sdidudppe jiatkamiseks erinevates
liiklussituatsioonides. Harjutatakse liikluses osalemiseks vajalikke oskusi
vastavalt regiooni eripérale: tdhelepanu suunamist liikluses olulisele,
ohutu liiklemise pShimdtete kohaldamist, teiste liiklejatega arvestamist,
Oige asukoha valikut teel; teede loikumisaladele, teega kiilgnevatele
aladele, raudteeiilesdidukohale ldhenemist ja nende iiletamist;
soidujarjekorra reeglite kohaldamist; peatumist ja parkimist, mandovrite
sooritamist jms. Juhitakse tdhelepanu liikluses osalemisega seotud
ohtudele ja nende viltimise vodimalustele. Vajadusel lisandub
individuaalne sdidudppe programm (IP).
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Aine
tildeesmargid

Luuakse eeldused liikluses osalemiseks vajalike oskuste kujunemiseks
tasemeni, mis on vajalik sdidu Oppimise alustamiseks erinevates
liiklussituatsioonides. Luuakse eeldused valmiduse kujunemiseks votta
juhina vastutus enda ja teiste elu ning tervise eest. Luuakse eeldused
realistlikku arusaama kujunemiseks isiklikest, vdhese liiklusega teedel
sOitmisega seotud tugevatest ja ndrkadest kiilgedest. Suurendada jérjest
rohkem Opilase vastutust oma Oppimise eest.

Opiviljundid

Pérast koolitust opilane:
e oskab késitseda mootorratast ohutult ja keskkonda sddstvalt viisil,
mis
e on vajalik sdidu Oppimise alustamiseks erinevates
liiklussituatsioonides;
e omab vajalikke oskusi liiklemiseks vihese liiklusega teel; oskab
peatuda ja parkida teel;
e teab vihese liiklusega teel sdiduga seotud ohte ja oskab neid ohte
oma kaitumisega viltida;
e mdistab, et juhil kui suurema ohu allika valdajal, tuleb votta
vastutus enda ja teiste elu ning tervise eest;
e omab realistlikku arusaama isiklikest, vihese liiklusega teedel
soitmisega seotud tugevatest ja norkadest kiilgedest;
e tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud mootorratta
juhtimisega véhese liiklusega teedel, ning oskab oma kditumises
nendega arvestada.

Iseseisvatoo
sisu

Maiiratakse vajadusel sdidudppe individuaalprogrammis.

S4

S 4 Mootorratta juhtimine erinevates liiklussituatsioonides

S6idudppe maht

4 tundi

Aine ldbimise
eeltingimused

Libitud teooriadppe Oppeaine “Ulevaade oppetdd korraldusest ja
eesmérkidest”. Lébitud sdidudppe Oppeaine “Juhi tdodasend ja
turvavarustus®, ,,Mootorratta késitsemine* ja ,,Mootorratta juhtimine
véhese liiklusega teedel®.

Aine liihikirjeldus

Koolitus viiakse ldbi keerulisema ja tihedama liiklusega teedel.
Harjutatakse liikluses osalemiseks vajalikke oskusi vastavalt regiooni
eripdrale: tdhelepanu suunamist liikluses olulisele, ohutu liiklemise
pohimdtete kohaldamist, teiste liiklejatega arvestamist, dige asukoha
valikut teel; teede loikumisaladele, teega kiilgnevatele aladele,
raudteeiilesdidukohale ldhenemist ja nende lletamist; sdidujdrjekorra
reeglite kohaldamist; peatumist ja parkimist, manddvrite sooritamist
jms. Juhitakse tdhelepanu liikluses osalemisega seotud ohtudele ja nende
véltimise vOimalustele. Vajadusel lisandub individuaalne sdidudppe
programm (IP)
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Aine Luuakse eeldused keerulisema ja tihedama liiklusega teedel liiklemiseks
iildeesmaérgid vajalike oskuste kujunemiseks. Suurendada jdrjest rohkem Opilase
vastutus oma Oppimise eest. Luua eeldused realistliku arusaama
kujunemiseks erinevates liiklussituatsioonides osalemisega seotud
tugevatest ja norkadest kiilgedest.

Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:

e oskab keerulisema ja tihedama liiklusega teedel késitseda
mootorratast ohutult ja keskkonda siistvalt;

e omab erinevates liiklussituatsioonides toimetulekuks vajalikke
oskusi teel;

e teab erineva litklusega teel sdiduga seotud ohte ja oskab neid
ohte

e oma kditumisega véltida;

e mdistab, et juhil kui suurema ohu allika valdajal, tuleb vdtta
vastutus enda ja teiste elu ning tervise eest;

e omab realistlikku arusaama isiklikest, erineva liiklusega teel

soitmisega seotud tugevatest ja ndrkadest kiilgedest;

e tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud mootorratta
juhtimisega erineva liiklusega teedel ning oskab oma kaitumises
nendega arvestada; kohanema liikluses toimuvate muutustega;

e on voimeline hindama vdimaliku liiklusohtliku olukorra tdsidust
ja reageerima kohaselt; on voimeline liiklusoludega arvestades
mootorratast juhtima antud teeldigul lubatud suurima
soidukiirusega

Iseseisvatoo sisu | Midratakse vajadusel sdidudppe individuaalprogrammis.

S5 S 5 Moodasdit, méodumine ja iimberpoige

SGidudppe maht | 1 tund

Aine libimise | Libitud teooriadppe Oppeaine “Ulevaade Oppetod korraldusest ja
eeltingimused eesmirkidest”. Ldbitud sdidudppe Oppeaine “Juhi todasend ja
turvavarustus®, ,Mootorratta késitsemine®, ,,Mootorratta juhtimine
vihese liiklusega teedel” ja ,Mootorratta juhtimine erinevates

liiklussituatsioonides®.
Aine Aine raames ldbiviidavas soOidutunnis rakendatakse teooriadppes
lihikirjeldus omandatud teadmisi périsuunas ja vastassuunas moddasdidu, moddumise
ja voimalusel ka Umberpdike kohta — mootorrattaga ohutuks

moddasdiduks vajalike eelduste olemasolu hindamine, kéditumine
moddasditja ja moddasdidetava rollis, ohu ilmnemisel mdddasdidu
katkestamine jms. Vajadusel lisandub individuaalne sdidudppe programm

(IP)
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Aine Luua eeldused mootorrattaga ohutuks moddasdiduks, moddumiseks ja
iildeesmaérgid timberpodikeks ning viljaspool asulat peatumiseks ja parkimiseks vajalike
oskuste kujunemiseks. Suurendada jarjest rohkem Opilase vastutus oma
Oppimise eest. Luua eeldused realistliku arusaama kujunemiseks
isiklikest, moodasdidu, moddumise, {imberpdike, peatumise ja
parkimisega véljaspool asulat seotud tugevatest ja ndrkadest kiilgedest.
Opiviljundid Pérast koolitust Opilane:
e oskab hinnata ohutuks moddasoiduks vajalike eelduste olemasolu;
e moistab, et mdodasodit ei ole kohustuslik manoover;
e oskab ohutult modda sdita nii péri- kui ka vastassuuna voondi
kaudu;
e oskab kaituda moodasdidetava rollis;
e omab realistlikku arusaama isiklikest, méddaséidu, méodumise,
iimberpoikega seotud tugevatest ja ndrkadest kiilgedest.
Iseseisvatoo Maiiratakse vajadusel sdidudppe individuaalprogrammis.
sisu
S6 S 6 Mootorratta juhtimine planeeritud teekonnal
SGidudppe maht | 1 tund
Aine ldbimise | Lébitud teooriadppe Oppeaine "Ulevaade Oppetdd  korraldusest ja

eeltingimused

eesmirkidest”. Labitud sdidudppe Oppeaine “Juhi tdoasend ja

turvavarustus®, ,,Mootorratta késitsemine®, ,,Mootorratta juhtimine
9

vihese liiklusega teedel”, ,Mootorratta juhtimine erinevates

liiklussituatsioonides* ja ,,M66dasdit, mdddumine ja timberpdige*.

Aine Opilane planeerib sdidu punktist A punkti B ja sdidab sihtpunkti plaani

lithikirjeldus kohaselt. Soitu planeerides kasutatakse navigeerimisseadet ja/voi kaarti.
Planeeritud teekonnal sdites on oluline podrata tdhelepanu sdiduraja
valikule riski véltimise eesmaérgil ja harjutada sditu juhatusmirkide jargi.

Aine Luua eeldused arusaama kujunemiseks, et soitudega seonduvat aegsasti

tildeesmirgid planeerides on vdimalik mdjutada sdidu ohutust ja sddstlikkust. Luua
eeldused motivatsiooni suurendamiseks sdiduga seonduvat planeerida.
Vajadusel lisandub individuaalne sdidudppe programm (IP)
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Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:

e oskab nii asulas kui ka viljaspool asulat sditu planeerida ja
koostatud plaani jargi sdita;

e moistab, et sditu planeerides on voimalik mojutada sdidu ohutust
ja sadstlikkust;

e on rohkem motiveeritud soitu riski véltimise ja keskkonna
sddstmise eesmargil planeerima;

e soiduteekonda kavandades hindab ja votab arvesse tegureid, mis
voivad avaldada moju tema kditumisele juhina, néiteks elustiil,
so0idu motiivid, sotsiaalne pinge, joove, uimastid, visimus, halb
ndgemine.

Iseseisvatoo sisu | Madratakse vajadusel sdidudppe individuaalprogrammis.

6. KOOLITAJA EKSAMINEERIMIS- JA HINDAMISJUHEND

Jargnevas juhendis on kirjeldatud opiviljundite saavutamiseks piistitatud kontrolli meetodeid ja
hindamiskriteeriumeid. Opilase poolt omandatud teadmiste ja oskuste hindamisel kasutatakse

mitteeristavat hindamist: arvestatud (A), mittearvestatud MA).

6.1. Teooria kursuse hindamine

Kui dpilase hindamisel kasutatakse hindamismeetodina opilase suulist kiisitlemist, siis Opetajal
on digus otsustada, kas Opilase vastused olid piisavad vdi on vaja esitada tdiendavaid kiisimusi.

Opilasel on digus saada vahetult tagasisidet.

Aine kiigus voib nduda dpilaselt teemakohase testi sooritamist. Kiisimuste arvu méiérab dpetaja.

Oigete vastuste minimaalne osakaal peab olema vihemalt 90%.

Pérast teooriakursuse ldbimist tuleb Opilasel sooritada 60 kiisimusega Idputest. Valesid
vastuseid voib olla 4. Teooriakursuse eduka lopetamise eelduseks on koigi testide sooritamine,
ja mooduli vahetestide ning Idputesti edukas sooritamine. Testide jarelsooritamine toimub

Oppetoo vilisel ajal Opetajaga kokkuleppel.
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6.2. Soidutundide hindamine

Soidutundides odpivdljundite saavutamise kontrollimine toimub sdidudpetaja poolt teema
kisitlemisel Opilasele antud soiduiilesande tulemuste pohjal. Sdiduiilesanne sisaldab antud
teemas Opitu rakendamist. Sdiduharjutuse 10pus annab sdidudpetaja Opilasele tagasisidet
opiviljundite saavutamise kohta. Hindamine kdib pohimottel arvestatud (A), mittearvestatud
(MA).

1. ja 2. mooduli I6pus toimub vahekontroll, mille kdigus peab dpilane demonstreerima mooduli
kédigus omandatud oskuseid. Hindamine kdib pohimottel arvestatud (A), mittearvestatud (MA).

3. mooduli jargselt toimub kontrollsdit, mida hinnatakse, vottes arvesse jargnevat:

. Iga juhtimisolukorra kohta antav hinnang peab nditama Opilase oskust késitseda ja
juhtida sdidukit liikluses tiiesti ohutult. Opetaja peab ennast tundma turvaliselt kogu
kontrollsdidu ajal. Kontrollsdidu hindamisel annab Opetaja hinnangu kogu kontrollsdidule
tervikuna, poodrates erilist tihelepanu sellele, kas Opilane oskab kisitleda ja juhtida sdidukit
ohutult ja teisi liiklejaid arvestavalt. Siia kuulub kohanduv, kindel ja ohutu juhtimisstiil, tee- ja
ilmastikuolude arvestamine, muu liikluse arvestamine, teiste liiklejatega arvestamine ning

ettendgelikkus.

. vigade voi ohtlike kditumisviiside puhul, mis ohustavad dppesodidukit, selles olijaid voi
kaasliiklejaid, katkestatakse kontrollsdit enneaegselt, sdltumata sellest, kas Opetaja pidi
sekkuma juhtimisse voi mitte. Kontrollsdit loetakse mittesooritatuks. Erandjuhtudel on dpetajal
Oigus otsustada, kas viia kontrollsdit 16pule voi mitte. Kui dpetaja on otsustanud kontrollsdidu
katkestada, jatkub edasine tund tavapdrase sdidutunnina, mille kdigus pdoratakse tihelepanu

Opilase sdiduoskuste vajakajaémistele.

Kontrollsdidu voib dpilane sooritada enda sdidudpetajaga voi autokooli siseselt mdne teise

soidudpetajaga.
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